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Riktig behandling bestar i....

t1l riktig tid... )
tilby en effektiv behandling...
for den riktige pasienten...
utfort pa den rette maten...

og oppna best mulig resultat.
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Stiller krav til at terapeuten besitter

t1l nktig t1d.....

diagnostiske ferdigheter og kunnskap om ™
effektiviteten av diagnostiske tester

tilby en effektiv behandling.... -
kunnskap om effektivitet/konsekvens av
alternative behandlingsvalg

for den riktige pasienten.... \

evnen til pasient-kommunikasjon, empati
og rasjonell strategi for behandlingsvalg
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Stiller krav til at terapeuten besitter

utfort pa den rette maten.....

minstekrav til teknisk-manuelle
ferdigheter og klinisk erfaring

og oppna best mulig resultat.

viljen til prioritering av _
pasientpreferanser og -verdier ved
evaluering av behandlingsresultatet
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Behandling - parametre

Alder
Personlighet
Verdier
Risikovurderinger
Livsstil

Holdning til risiko
Holdning til munnhelse
Besgksvaner
Diett

Kostnadsfaktorer
Inntekt / Prioritering

=

\

1q ;@@‘?

) |

Persepsjons egenskaper
Diagnostiske ferdigheter +
Empati

+
Kliniske kunnskaper: "™

Behandling/ingen behand
< Biologiske kostnader
< Psykososiale kostnader

< Jkonomiske kostnader
Honorar / Prognose
< \\orst-case scenarie

Tannlege:pasient relasjon
To-vels kommunikasjon
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Riktig
behandling...

..l riktig tad. . ...
: . Persepsjons egenskaper,
dlagno stiske : : Diagnostiske ferdlghet.

; Tannlege:pasient relasjon :
lf;erdlgllzeter 08 To-veis kommunikasjon Empatln
unnskap om —

.. —
ettektiviteten av l‘;—
diagnostiske — |
tester ;

Kebenhavn Mars 2000
www.odont.uio.no/protetikk/aarskurs



Diagnostiske ferdigheter - hva feiler
disse pasientene?

\ . Tannlgs?
Partiell tannl@s‘?
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Riktig
behandling...

...tilby en effektiv
behandling....

kunnskap om | .
effektivitet / Tannlege:pasient relasjon
konsekvens av To-veis kommunikasjon
alternative
behandlingsvalg

Kliniske kunnskaper

Behandling/ingen behand
< Biologiske kostnader

< Psykososiale kostnader
< (Okonomiske ko stnadeh

Honorar / Prognose
< Worst-case scenarie
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Riktig
behandling...

...tilby en effektiv
behandling....

kunnskap om | .
effektivitet / Tannlege:pasient relasjon
konsekvens av To-veis kommunikasjon
alternative
behandlingsvalg

Kliniske kunnskaper

Behandling/ingen behand
< Biologiske kostnader

< Psykososiale kostnader
< (Okonomiske ko stnadeh

Honorar / Prognose
< Worst-case scenarie
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Riktig

behandling... -~ P

. Hva betyr effektiv
.11 en etrektiv .

kunnskap om
effektivitet /
konsekvens av Kliniske kunnskaper
alternative
behandlingsvalg

Behandling/ingen behand
< Biologiske kostnader

< Psykososiale kostnader
< (Okonomiske ko stnadeh

Honorar / Prognose
< Worst-case scenarie
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Tannleger presenterer....




Independent
variables

Age group
20-30
30-40

+40
Gender
\ELE
Female
\EVEEL
Amalgam
Composites
Glass ionom.
Dentists

#1

#2
Location
Mandible
Maxilla

..eller tannleger presenterer...

Bi- Bivariate
variate significance
odds

ratios

95%
Confidence
intervals
bivariate
odds ratios

Multi-variate
odds ratios

Multivariate
significance

95%
Confidence
intervals for
multivariate
odds ratios




..mens pasienten kan ha helt andre
verdier og gnsker
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Alternative behandlingsvalg

» Etsbro

« Konvensjonell bro

* Krone =
—1mplantatforankret

— etter autotransplantasjon -
—etter kjeveortopedisk forflytning

 Skallkrone/fasett, direkte fylling
— etter autotransplantasjon
—etter kjeveortopedisk forflytning

» Avtagbar protetikk

* Ingen behandling
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Beuchat et al., 1999

Creugers - Hansson -
Marinello - Thompson

Probster, 1997
Briggs et al., 1996

Etsbro
DF/endo/perio status?
2 eller 3 ledd?

Metall / ikke metall

Connect, Fibrekor, Fibreflex, Fibrespanh
Glasspan, Ribbond, Splint-It!, Stick...

Optimal overflatepreparering?
Tann
Metall / ikke metall

Bittforhold?
Optimal sement?
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Scurria et al., 1998

Creugers et al., 1994

Glantz - Jokstad -
Karlsson - Palmqvist -
Owall

Kast bro

DF/endo/perio status

2 eller 3 ledd?
Metallkeram/helkeram?
Legering / keram /
Optimal tannpreparering?
Bittforhold?

Optimal sement?
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=9576323&dopt=Abstract
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Kjeveortopedisk forflytning

157214

Sabri, J Am Dent Assoc 1999

Autotransplantasjon

Nethander, Int J Prosthodont 1995

Apning og lukning av luker mulig

Mest aktuellt for ungdom 1 vekst

Thomas et al., Br J Orthodontics 1998

Schliephake et al., Dtsch Zahnarztl Z 1999
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rrrrrrrrr

.......

Krone - Skallkrone -Direkte fyllmin; .

®  DF/endo/perio status
Metallkeram / helkeram /galvano / dak-dap?

Legering -
hegyedel, lavdel ?
Keram
A Low fusing, presset, sintret, Al-oksid?
Kompositt plast N\

Mikrofill, hybrid, heyfiller?
Optimal tannpreparering?

Optimal sement?
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Entanns-implantat

Diameter?
Benkvalitet/kvantitet - GTR?
Implantat-type?

Astra, Calcitek, Corevent, Friatec,
IMZ, ITI, Nobelbiocare, Sterioss...

-~

Scholander, 2000
Noack et al., 1999 \

Sement - skrue?

Meftert, 1997

Andersson - Gotfredsen
- Jemt - Odman
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Riktig
behandling...

...tilby en effektiv
behandhng e Tannlege:pasient relasjon

kunnskap om To-veis kommunikasjon
eftektivitet /
konsek\{ens av Kliniske kunnskaper
alternative
behandlingsvalg

Behandling/ingen behand
< Biologiske kostnader
< Psykososiale kostnad
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| Tannleger
tilbyr

Etsbro

Entanns-implantat

Konvensjonell bro &




....glansbilder?

Ve.su(mtet

ikteteknikk

terende maleteknikk
»atentert fullkeramisk skjelett
styrken med 2 til 3 ganger
genkentrast

somt met antagonistene
ympatibelt

o estetikk

Qress 2 fronttannsbro
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Realiteten kan imidlertid veere
mht. etsbro

Perfekt resultat%o?

Gratone %?

Translucens
Gingivitt %°?

benhavn Mars 20
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og far eller senere

Lasning og/eller sekundaerkaries %?
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Realiteten kan veere mht. bro

I ~ Perfekt resultat ? I

Keramfraktur ? i Gingival gratone?
m

Tannhalseksponering?

Gingivitt ? Sekundzrkaries ?
Gingiva-retraksjon ?



Realiteten kan veere mht. implantat

Opak pgaakse ? [ " Eksponert fikstur?_

Eksponert fikstur? Rt g0
Gingiva-retraksjon ? Caias Nekrose nabotann?

benhavn Mars 2000
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Riktig
behandling...

...tilby en effektiv

behandhng seee Tannlege:pasient relasjon
kunnskap om To-veis kommunikasjon
effektivitet /
konsekvens av
alternative
behandlingsvalg

< (Okonomiske kostnader

Honorar / Prognose
> |
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@konomisk kostnader over tid -
teoretisk modell

20

[N
ol

i
|

0 - . . . . |
0 5 10 Ar 15 20 25 N
Svakheter med modell:
Kostnader ikke inflasjonsjustert
Mulighet for erstatning ikke alltid tilstede

Basert pa gjennomsnittsdata- ikke enkelte tannlege
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Riktig
behandling...

...tilby en effektiv
behandling....

kunnskap om
effektivitet /
konsekvens av
alternative
behandlingsvalg

Tannlege:pasient relasjon
To-veis kommunikasjon

|

< Worst-case scenarie

Kebenhavn Mars 2000
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Worst case scenarier

Hvor ofte 1 din
praksis?




Riktig
behandling...

..for den riktige | Dersens \
pasienten.... . , 1 4\
. . : t .
evne tl pasieni.  Timessrsn oo e
kommunikasjon, J
empati og . Kliniske kunnskaper:
¥aSJ onell strategi Behandling/ingen behand
o1 < Biologiske kostnader
behandlingsval .
2 g < Psykososiale kostnader
< (Okonomiske kostnade\

Honorar / Prognose

Worst-case scenarie
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Er det sannsynlig at disse pasientene vil
Velge samme behandhngsforslag ?




Hvordan karakterisere pasienter?
Synspunkter/verdivalg/personlighetsprofil

« UIf Hakestam, Bjgrn Soderfeldt m.fl. : 3
hovedgrupper med fokus pa:

Helse - Utseende - Holdbarhet
 Felix Lutz: 5 hovedgrupper:

Orally: functional - presentable - healthy -
beautiful - metal-free

 Ruth Freeman, British Dental
Journal 1998- 2000
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Hvordan karakterisere pasienter?
Synspunkter/verdivalg/personlighetsprofil

Gjenspelles av standpunkt til f.eks: -
—Total rehabilitering eller minst mulig ?

—Krav til holdbarhet- 1ar --- 30 ar?

—Krav om faste eller avtagbare -
proteselagsninger?

—Forventninger til behandling?

—Risikovurdering iatrog;en skade : videre
prognose for tennene’

—Pasientens gkonomi. , mkﬁ
o B
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- - Independent Bi-  Bivariate  95% Multi-variate Multivariate  95%
variables variate significance Confidence  odds ratios significance  Confidence
odds intervals intervals for
ratios bivariate multivariate
odds ratios odds ratios
- Age group
20-30 - - - - -
30-40 232 ** 115-313 252 ** 1.35-3.33
T o\c> +40 2.63  *** 143-308 2.63 Sl 183-38
Gender
Male = = = = =
Female 242  ** 161-279 212 ok 191-29

Material

Amalgam - -
Composites 112 N
Glass ionom. [3.12  *1
Dentists

...for den riktige
pasienten.... =

evne til pasient- ‘ e

kommunikasjon,

empati og rasjonell - S—
strategi for Tannlege:pasi
behand||ngsva|g To-veis komr
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Riktig
behandling...

..utfart pa den rette
maten.....

instekray til teknisk Persepsjons egenskaper
MinsteKkrav tl teKNIsK- . . .
: ‘0aSi i Diagnostiske ferdigheter
manuelle ferdigheter og < Tgr_m'ege'pas'e”t 2=

.. : veis kommunikasjon / Empati
Klinisk erfaring

+ m
Kliniske ferdigheter
Kliniske kunnskaper:
< Biologiske kostnader
< (Jkonomiske kostnade
< Psykososiale kostnader
< \\orst-case scenarie




Riktig o
- &
behandling... QT
Y Vo

...og oppnd best mulig u
Ic Sllltat, PGTSCDSiOHS cgenskaper

Diagnostiske ferdigheter
+

viljen til prioritering av
pasientpreferanser og -
verdier ved evaluering

av behandlingsresultat

Tannlege:pasient relasjon
To-veis kommunikasjon

Empati S
_|_
Kliniske ferdigheter

Kliniske kunnskaper:

< Biologiske kostnader
< (Okonomiske kostnader
< Psykososiale kostnader
< Worst-case scenarie

5 10 15 20 years
Kotvosmmerviars 2000
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Budskap

To-vels kommunikasjon er vesentlig

Tannlege og pasientvurderinger er ikke like

— Behandlingsforslag ma derfor beskrives utfra
pasientens gnsker og verdivalg

— Forhold til risiko og adferd varierer

Det er kliniske resultater fra egen praksis som
er relevante a presentere - ikke hva som er
beskrevet I literaturen

Ikke tilby pasienten glansbilder
Tannerstatninger gér far eller senere 1 stykker
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Er der en rigtig
behandling?

JA! For den enkelte pasient

som vurderer en behandling som .
formalstjenlig

] en bestemt behandlingssituasjon
0g gitt tid og sted \

»0g som blir utfert pa en mate som
resulterer 1 mer gavn enn skade.




Riktig behandling bestar i....

t1l riktig tid... )
tilby en effektiv behandling...
for den riktige pasienten...
utfort pa den rette maten...

og oppna best mulig resultat.
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